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6.30 - 7.50 l. Бесeдьl с poдитеЛяМи и ДетЬМи o сaМoчyBствии .це.r-ей LI.l{t4 tio тек}.]]{иlt прoблемaм.
2. БеседьI с детЬМи.

Ре.iевое рaзBиTие

3. Tpyдoвьlе пopyчrния в yгoлке пpиpolцЬI и в игрotsЬlх цr}rTpaХ
4.Paссмaтpивaние кaртиIt' иллюотpaций' paзBитие связнoй pеuи

Чтение х1,.f ожественнoй
j1итеpa:Г).pЬt

J нняя гиМнaстикa

. Фopмиpoвaниr прaвил кyJiЬт}']] ЬI е.]ьt. сa.."roо б с-lу)кив.]tl I.l j

Сaмoстоятельнa,{ ДеяTелЬнoсть .цgтой.
ПoДгoтoвкa к oбpaзoвaтецьнoй дeятельнoстI{ BзpоОлЬЬ. и .цrтеЙ.

l. Pечевoе paзBитие
(paзвитие pени)

1. Физическoе
(физинeскaя
кyлЬTvpa в
пoМеПIении)

l .Xr,,ц.-э"т.стичrскoе рaзвиТио (лепкa,/кoнстpyиpoвaние)
l.Пoзнaвaтелl,нor paзBи,гис(рсбенoк и oкpyяtaroщий миp)
l' Pс.rев o е p d|зB|IТ ЙО |х1,1жсствrнaя литеparypa)

Пo.цгoтoвкa кo втo

9 .10 -11 .00 ПoДгoтoвкa к пpoгУЛке. Пpoгvлкa.
1. Haблrодения

2.Инди
Coциa.пьнo-
кoММyникaтивнoе
paзвиTие.

КГ нaвьlки ,этиLlеские

бесе,1ьт. ПoBе,Drние в
сoци!']\l3

3.Tpyд в пpиpo.це, нa 1пraстке.
4.Пoдвижньtе игpьt.
5. CaмoстoятелЬнzш ДвигaтrлЬнa;I aкTиBнОсть детей
Boзврaщение с пpoгyлки. Boопитaние нaвьlj{OB cltмtlJбс.t11,r.tltвaнttя. Гl,iгt,tенические пpoцeдypы.
oбeл. Фopмиpoвaние пpaвил кyльт)'рЬt сllЬi.

ПoДгoтoвкa кo сI{v. сoн.

Pечевoе рaзBиTиr
(Paбoтa нaд
BЬIpaзитrлЬнс)стью
pr.lи ,oбoгaцение

1 1 . 1 5  -  1 2 . 0 0
12.00-15.00
l3 .00  -  1з .15 П

Пoнедeльник Bтopник i Сpеда Четвевг Пятница
13.00 -  13 .15 Прием - пеpеДaчa сменьl.
r  3 .15 -  15 .00 !невнoй сoн. Haписшrие кt}Лен.цapнoГo Плal{a. Paбoтa с .цoкYМrнтaЦией.

15 .00  -  15 .15 Пoстепенньtй пoДЪеМ, бoлpящaя гимнaсTикa. ЗaкalrивaюЩие [poцедуpЬI iвoздyпrньrе вaнньI, бoсoхo)кдение, Хox{Дение
пo мaссa)кньIМ кoвpикaМ и слrДoBЬIМ дoрo)ккaМ' эJIеМенTЬI ToЧеЧнoГo мaссaжa.). Гигиенические пpoце.цyрЬI.

1 5.1 5- I 5.30 Пoлдник.
15.30-15.40 oбpaзoвaтел ьнщ деяTеЛЬнoсть

2.Xуд..
ЭстеTическor
paзBиTиr (МyзьIкa)

2.ХyД.-эстетинr:ское
paзвитиe(pисoвaние }

2. Фiтзичесl:oе
p.tз,]]атиr
(соизt't'lескrя
к'',лЬI'\'Da нa воз-1\хо )

2.ХyД.-эстетическor
paзBитие (мyзьlкa)

2.Физическoе paЗBИTИe
(физинескaя кУЛЬтypa B
пoмещении)

;

t0 -  15.55 Кoнстpyиpoвaнйе
Pеж.м

Пoзнaвaтельное l Сюжотrto-poлевьlе
ptlзвиTие (ФЭL,{IТ) i иl.pьl
Pеж.м Тэaтрализовallнal:

llсяT..jJ!Ьнoс'1.Ь

I lIоtroлнительнoе
обрaзoвaние

Paзвлечения.

*t  15.55- 16.25 Пoдгoтoвкa к Гигиеническtrе l r D ь , ,  }  +  и t t
16.25 -  18.00 Пo.цгoтoвкa к пporyлке. Прoryлкa.

Haблюдения.
Пoдвижньlе игpьI
CaмoстoятельI{aJI ДеЯTrльIloсть детей
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